
Muhammad Nurzakun
Joko Santoso

SD Kelas 1

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET, DAN TEKNOLOGI

BADAN PENELITIAN DAN PENGEMBANGAN DAN PERBUKUAN

PUSAT KURIKULUM DAN PERBUKUAN

KEMENTERIAN AGAMA

REPUBLIK INDONESIA

2021



Hak Cipta pada Kementerian Pendidikan, Kebudayaan, Riset, dan Teknologi.

Dilindungi Undang-Undang.

Disclaimer: Buku ini disiapkan oleh Pemerintah dalam rangka pemenuhan kebutuhan 

buku pendidikan yang bermutu, murah, dan merata sesuai dengan amanat dalam UU 

No. 3 Tahun 2017. Buku ini disusun dan ditelaah oleh berbagai pihak di bawah koordinasi  

Kementerian Pendidikan, Kebudayaan, Riset, dan Teknologi serta Kementerian Agama. 

Buku ini merupakan dokumen hidup yang senantiasa diperbaiki, diperbaharui, dan 

dimutakhirkan sesuai dengan dinamika kebutuhan dan perubahan zaman. Masukan 

dari berbagai kalangan yang dialamatkan kepada penulis atau melalui alamat surel 

buku@kemdikbud.go.id diharapkan dapat meningkatkan kualitas buku ini.

Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti

untuk SD Kelas I

Penulis

Muhammad Nurzakun

Joko Santoso

Penelaah

Syamsul Hadi

Rosmayanti Mutiara

Penyelia

Pusat Kurikulum dan Perbukuan

Ilustrator

Yul Chaidir

Penyunting

Endah Nur Fatimah

Penata Letak (Desainer)

Riko Rachmat Setiawan

Penerbit

Pusat Kurikulum dan Perbukuan

Badan Penelitian dan Pengembangan dan Perbukuan

Kementerian Pendidikan, Kebudayaan, Riset, dan Teknologi

Jalan Gunung Sahari Raya No. 4 Jakarta Pusat

Cetakan Pertama 2021

ISBN: 978-602-244-423-7 (Jil.Lengkap)

 978-602-244-424-4 (Jil.1)

Isi buku ini menggunakan huruf Baar Metanoia 11/40 pt., Lutz Baar.

xviii, 198 hlm.: 21 x 29,7 cm.



KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET, DAN TEKNOLOGI
REPUBLIK INDONESIA, 2021

Pendidikan Agama Islam
Buku Siswa SD Kelas 1

Penulis: Muhammad Nurzakun
  Joko Santoso

ISBN : 978-602-244-424-4

BAB 10
Nabi Adam a.s. Manusia Pertama



168 Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti untuk  SD  Kelas I

Tujuan Pembelajaran

Pada pelajaran ini kalian diharapkan dapat

1. mengimani Nabi Adam a.s. sebagai manusia pertama;

2. membiasakan diri meminta maaf saat melakukan 

kesalahan;

3. membiasakan diri bersabar menghadapi cobaan;

4. menceritakan proses penciptaan Nabi Adam a.s. dengan 

benar; 

5. menceritakan kehidupan Nabi Adam a.s. dan Hawa di 

surga dengan benar;

6. menjelaskan sebab Nabi Adam a.s. dan Hawa diturunkan 

ke bumi dengan benar; dan

7. menyebutkan keteladanan dari Nabi Adam a.s. dengan 

benar.

Nabi Adam a.s. Manusia Pertama 

Allah Swt. Menciptakan Nabi Adam a.s.

Nabi Adam a.s. dan Hawa Diturunkan ke Bumi

Nabi Adam a.s. dan Hawa Tinggal di Surga

Keteladanan Nabi Adam a.s.

Peta Konsep
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Coba kalian amati gambar berikut ini.

Gambar 10.1 Saling meminta maaf itu indah

Ceritakan apa yang sedang mereka lakukan?

Mereka sedang .............................................................................................

 ................................................................................................................................

 ................................................................................................................................

 ................................................................................................................................

ِ الرَّ حْمٰنِ الرَّ حِيْمِ   بِسْمِ اللّٰ
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A. Allah Swt. Menciptakan Nabi Adam a.s.

Ayo, kalian perhatikan gambar di bawah ini.

Gambar 10.2 Nabi Adam a.s., manusia pertama

Malaikat, iblis, dan manusia diciptakan oleh Allah Swt.

Manusia pertama yang diciptakan adalah Nabi Adam a.s. 

Nabi Adam a.s. diciptakan dari tanah.

Manusia diciptakan dalam bentuk yang sempurna.

Sikapku

Aku percaya bahwa Nabi Adam a.s. adalah manusia pertama 

yang diciptakan Allah Swt.
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Ayo, kalian perhatikan gambar di bawah ini.

Gambar 10.3 Gilang ragu, melaksanakan salat atau main bola
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Malaikat dan iblis diperintah oleh Allah Swt. 

Malaikat mau menghormati Nabi Adam a.s., tetapi iblis 

tidak mau.

Iblis dimurkai Allah Swt., lalu dikeluarkan dari surga.

Iblis bersumpah akan menggoda manusia untuk berbuat 

keburukan.

Sikapku

Aku memohon perlindungan dari godaan iblis.

Kegiatanku

Kuuji Kemampuanku

Aku menceritaan kisah penciptaan Nabi Adam a.s. 

di depan kelas.

Kerjakanlah soal berikut ini.

1. Manusia pertama yang diciptakan adalah ....

2. Nabi Adam a.s. diciptakan dari ....

3. Malaikat dan iblis diperintah Allah Swt. untuk ....

4. Yang tidak mau menghormati Nabi Adam a.s. adalah  

....

5. Iblis selalu ... keturunan Nabi Adam a.s.
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B. Nabi Adam a.s. dan Hawa Tinggal di Surga

Ayo, amati dan ceritakan gambar berikut.

Gambar 10.4 Surga sebagai tempat yang paling indah

Allah Swt. menciptakan pendamping Nabi Adam a.s..

Pendamping Nabi Adam a.s. bernama Hawa.

Hawa diciptakan dari tulang rusuk Nabi Adam a.s.

Mereka hidup bahagia di surga.

Apa pun yang mereka inginkan dikabulkan oleh Allah Swt.

Ayo, amati dan ceritakan gambar berikut.

Gambar 10.5 Iblis membujuk mereka untuk memakan buah khuldi
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Allah Swt. melarang mereka mendekati buah khuldi.

Iblis menggoda Adam a.s. dan Hawa agar memakan buah 

khuldi.

Mereka tergoda rayuan iblis.

Adam a.s. dan Hawa memakan buah khuldi.

Adam a.s. dan Hawa menyadari kesalahan mereka.

Mereka memohon ampun kepada Allah Swt.

Sikapku

Aku meminta maaf jika aku melakukan kesalahan.

Kegiatan Kelompokku

Aku duduk bersama teman kelompok.

Kami bercerita secara bergantian.

Kami bercerita tentang kehidupan Nabi Adam a.s. dan 

Hawa di surga.

Gambar 10.6 Fatimah sedang bercerita tentang nabi adam a.s.
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Kerjakanlah soal di bawah ini.

1. Pendamping Nabi Adam a.s. bernama ....

2. Hawa diciptakan Allah Swt. dari ....

3. Tempat yang paling membahagiakan adalah .... 

4. Iblis menggoda Adam a.s. dan Hawa agar ....

5. Nabi Adam a.s. dan Hawa memohon ampunan 

kepada ....

C. Nabi Adam a.s. dan Hawa Diturunkan ke 
Bumi

Ayo, amati dan ceritakan gambar berikut.

Kuuji Kemampuanku

Gambar  10.7 Nabi Adam a.s. dan Hawa diturunkan ke bumi



176 Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti untuk  SD  Kelas I

Akibat kesalahan mereka, Allah Swt. menurunkan Nabi 

Adam a.s. dan Hawa ke bumi.

Nabi Adam a.s. diturunkan di bumi sebelah timur.

Hawa diturunkan di bumi sebelah barat.

Mereka senantiasa bersabar menjalani hukuman.

Mereka berpisah selama 40 tahun.

Akhirnya, mereka dipertemukan kembali di Jabal Rahmah.

Sikapku

Aku akan bersabar menghadapi segala ujian. 

Ayo, amati gambar berikut.

Gambar 10.8 Jabal Rahmah, tempat bertemunya nabi Adam a.s. dan Hawa

Nabi Adam a.s. dan Hawa hidup berdua di bumi.

Mereka harus mencari makan sendiri.

Mereka bercocok tanam untuk bertahan hidup.

Akhirnya, Allah Swt. menganugerahi mereka keturunan.
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Tekadku

Aku akan belajar dan bekerja dengan semangat agar 

dapat mencapai cita-citaku.

Kegiatanku

Aku bersama teman-temanku.

Kami menaman tanaman di kebun belakang sekolah.

Kuuji Kemampuanku

Jawablah pertanyaan berikut!

1. Nabi Adam a.s. dan Hawa berpisah selama ....

2. Tempat bertemunya Nabi Adam a.s. dan Hawa adalah   

....

3. Nabi Adam a.s. dan Hawa di turunkan ke bumi karena 

....

4. Manusia di bumi merupakan keturunan ....
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D. Keteladanan Nabi Adam a.s.

Ayo, amati dan ceritakan gambar berikut.

Gambar 10.9 Ahmad dan Fatimah memohon ampunan kepada Allah Swt.

Nabi Adam a.s. dan Hawa menyadari kesalahannya.

Mereka memohon ampunan kepada Allah Swt.

Mereka berjanji tidak akan mengulanginya lagi.

Kita harus mencontoh perilaku Nabi Adam a.s. dan Hawa.

Tekadku

Jika aku bersalah, aku segera menyadari kesalahan dan 

berdoa mohon ampunan kepada Allah Swt.
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Ayo, amati dan ceritakan gambar berikut.

Gambar 10.10 Ahmad dan Fatimah melepas gilang yang akan pindah rumah

Nabi Adam a.s. dan Hawa berpisah selama 40 tahun.

Mereka tetap sabar dan ikhlas.

Semua dijalani karena mereka taat terhadap perintah 

Allah Swt.

Kita juga harus sabar dan ikhlas jika harus berpisah 

dengan teman.

Suatu saat kita pasti dipertemukan kembali.

Sikapku

Aku selalu sabar dan ikhlas.
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Kegiatan Kelompokku

Aku dan teman kelompok bermain peran.

Seorang anak berpamitan akan pindah rumah.

Anak yang lain melepas kepergiannya.

Kami semua sedih, tetapi kami tetap sabar dan ikhlas.

Kuuji Kemampuanku

1. Setelah menyadari kesalahan, Nabi Adam a.s. dan 

Hawa. kemudian ....

2.  Meskipun berpisah selama 40 tahun, Nabi Adam a.s. 

dan Hawa tetap ....

Nabi Adam dan Bunda Hawa

(Nada lagu: Kring Kring Ada Sepeda)

Manusia yang pertama

Dialah Nabi Adam

Allah yang menciptakan 

Dari tanah asalnya

Siapa Ibu Hawa 

Pendamping Nabi Adam

Allah yang menciptakan

Tulang rusuk asalnya

Ayo, Menyanyi
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Aku Pelajar Pancasila

Gambar 10.11 Berbeda-beda, tetapi tetap satu juga

Kita semua keturunan Nabi Adam a.s.

Kita adalah anak Indonesia.

Meskipun berbeda suku, bahasa, warna kulit, dan agama, 

kita tetap saling menghormati.

Semboyan kita adalah “Bhinneka Tunggal Ika”.

Meskipun berbeda-beda, kita tetap satu juga, yaitu Indonesia.

1. Nabi Adam a.s. diciptakan oleh Allah Swt. dari tanah.

2. Hawa diciptakan dari tulang rusuk Nabi Adam a.s.

3. Mereka terbujuk rayuan iblis untuk memakan buah khuldi.

4. Kemudian, mereka menyadari kesalahan dan 

memohon ampun kepada Allah Swt.

5. Keteladanan Nabi Adam a.s. yang perlu dicontoh adalah  

segera mengakui kesalahan dan memohon maaf.

Rangkuman
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Ayo Kerjakan

Kita harus menyusun Kartu Nabi Adam a.s.

Urutkan kisah Nabi Adam a.s. berikut ini.

Berilah nomor pada lingkaran yang tersedia.

Allah Swt. 

menurunkan 

keduanya ke 

bumi. 

Iblis membujuk 

mereka

untuk memakan

buah khuldi.

Allah Swt. 

menciptakan 

Hawa sebagai

pendamping

Allah Swt. 

menciptakan 

Nabi Adam a.s.

dari tanah.

Aku belajar kisah Nabi Adam a.s.

Ayah dan ibu mendampingiku.

Aku mencari video Nabi Adam a.s. di internet. 

Aku sangat senang melihatnya.

Aku Ingin Tahu
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Doa Nabi Adam a.s. dan Hawa setelah menyadari 

kesalahannya adalah sebagai berikut.

مْ تَغْفِرْ لَنَا وَتَرْحَمْنَا نفُسَنَا وَإِن لَّ
َ
 قَالَا رَبَّنَا ظَلَمْنَآ أ

سِرِينَ  ٢٣ لَنَكُونَنَّ مِنَ لْخٰ
Artinya: 

Keduanya berkata, “Ya Tuhan kami, kami telah menzalimi 

diri kami sendiri.

Jika Engkau tidak mengampuni kami dan memberi rahmat 

kepada kami, niscaya kami termasuk orang-orang yang 

rugi.”  (Q.S. Al-A’raf: 23)

Tulislah komentar Anda terkait dengan perkembangan 

anak setelah menyelesaikan pelajaran pada Bab 10.

............................................................................................................

............................................................................................................

 Paraf Orang Tua

Komentar Orang Tua

ِ رَ بِّ الْعَا لَمِيْنَ ّٰ اَلْحَمْدُ للِ

Pengayaan
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Penilaian Akhir Semester 2

I. Pilihlah jawaban yang benar dengan memberi tanda 

silang (X) pada huruf a, b, atau c

1. Lafal yang berharakat «ammatain adalah ....

 a. ban

 b. bin

 c. bun

2. Yang dibaca "baju" adalah ....

 a.   َبَ ج   

 b.   

 c.   َبُ ج
3. Yang memiliki Asmaulhusna adalah ....

 a. malaikat

 b. nabi

 c. Allah Swt.

4. Yang termasuk Asmaulhusna adalah ....

 a. Ar-Ra¥man

 b. al-Fati¥ah

 c. hamdalah

Ayo Kerjakan
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5. Ahmad membantu fatimah, maka ....

 a. Ahmad mengucapkan terima kasih

 b. mereka saling berterima kasih

 c. Fatimah harus berterima kasih

6. Sesama manusia harus saling ....

 a. mendengar

 b. membantu 

 c. melihat

7. Ketika akan wudu tidak ada air, maka bisa tayamum 

menggunakan ....

 a. debu

 b. daun

 c. kain

8. Agar tidak tertular penyakit, ketika keluar rumah memakai 

....

 a. dasi 

 b. masker

 c. sarung

9. Yang tidak mau menghormati Nabi Adam a.s. adalah ....

 a. Jibril

 b. malaikat

 c. iblis 
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10. Istri Nabi Adam a.s. bernama ....

   a. Hawa

  b. Fatimah

   c. Aisyah

II. Isilah titik-titik di bawah ini dengan jawaban 

yang tepat.

11.     lafal tersebut dibaca ....

12. Ar-Ra¥man artinya ....

13. Disiplin adalah patuh dan taat pada ....

14. Hidup bersih menjauhkan kita dari ....

15. Allah Swt. melarang Nabi Adam a.s. dan Hawa untuk 

mendekati buah ....

III. Jawablah dengan jawaban yang benar!

16. Tulislah kata "ban" dengan huruf hijaiah.

17. Sebutkan contoh perilaku kasih sayang kepada keluarga.

18. Tulislah apa yang kamu lakukan jika ada teman yang 

membantumu.

19. Sebutkan 2 contoh yang termasuk najis.

20. Jelaskan mengapa Nabi Adam a.s. dan Hawa diturunkan 

ke bumi.
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Penutup

Al[amdulillāh, penyusunan Buku siswa Pendidikan Agama Islam 
dan Budi Pekerti untuk Sekolah Dasar Kelas I ini telah terselesaikan. 
Semoga anak-anak mendapatkan manfaat dari buku ini, yaitu 
dengan bertambahnya ilmu tentang agama Islam.

Keberhasilan mempelajari buku ini ditandai dengan tiga 
peningkatan, yaitu meningkatnya pemahaman kalian terhadap 
pengetahuan agama, meningkatnya ketaatan kalian dalam 
beribadah kepada Allah Swt., dan meningkatnya budi pekerti luhur 
yang kalian tampilkan dalam pergaulan sehari-hari baik pergaulan 
dengan sesama manusia maupun dengan sesama ciptaan Allah 
Swt.

Semoga apa yang kita usahakan melalui pembelajaran 
Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti ini mendapatkan 
kemudahan dan kelancaran dari Allah Swt. sehingga bapak ibu guru 
dapat mengantarkan kalian menjadi manusia paripurna sesuai 
dengan harapan agama, bangsa, dan negara.

Semoga buku ini bermanfaat bagi kita semua. Amin...


