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61Bab 2: Mari Mengenal Allah Swt.

 BAB 3
Ayo Berperilaku Terpuji

Setelah mengikuti pembelajaran, kalian dapat:

1. meyakini dengan sungguh-sungguh bahwa sikap 

menyayangi manusia, empati, bertutur kata yang 

lembut, dan jujur sebagai cerminan dari iman;

2. menunjukkan sikap menyayangi manusia, empati, 

bertutur kata yang lembut, dan jujur dengan baik;

3. menyebutkan arti sikap menyayangi manusia, empati, 

bertutur kata yang lembut, dan jujur dengan benar;

4. memberikan contoh-contoh sikap menyayangi 

manusia, empati, bertutur kata yang lembut, dan jujur 

dengan baik dan benar; dan

5. membuat kreasi cerita pendek sederhana mengenai 

menyayangi manusia, empati, bertutur kata yang 

lembut, dan jujur dengan percaya diri.

Tujuan Pembelajaran
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Peta Konsep
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حِيْمِ حْمٰنِ الرَّ ِ الرَّ بِسْمِ اللّٰ
Amatilah bersama teman kalian gambar-gambar berikut! 

Gambar 3.1  Gusti dan Arai sedang berbagi sedekah. Gambar 3.2  Yuni berempati kepada Ida.

Gambar 3.4  Boaz hendak berperilaku tercela.Gambar 3.3 Fauzan bertutur kata lembut kepada
teman-temannya.

Aktivitas Kelompok

1. Buatlah pertanyaan dari hasil pengamatan kalian!

2. Sampaikan kepada teman kalian untuk menjawabnya!

3. Sampaikan maksud dari gambar-gambar tersebut 
kepada teman kalian!
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“Berperilaku terpuji merupakan
cerminan orang yang beriman.”

Kata Mutiara

Gambar-gambar tersebut merupakan perilaku terpuji.

Perilaku terpuji apa sajakah itu?

Kita pelajari bersama-sama yuk!

Sebelum belajar lebih lanjut, kita bernyanyi dulu ya!

Akhlak Terpuji
(Nada lagu: Anak Kambing Saya)

Ayo teman-teman berakhlak terpuji
Berakhlak terpuji akan Allah sayangi

Ayo teman-teman sayang tuk sesama
Sayang tuk sesama itu ajaran agama

Akhlak terpuji hey hey 2x
Akhlak terpuji Allah akan ridoi

Ayo teman-teman jujur dan empati
Jujur dan empati rasul pun kan sayangi
Ayo teman-teman berkata yang lembut
Berkata yang lembut pahalanya kan ikut

Akhlak terpuji hey hey 2x
Akhlak terpuji Allah akan ridoi

Lirik: A. Zainal Abidin

Ayo Bernyanyi
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A. Sayang Kepada Sesama

Pernahkah kalian menyayangi sesama?

Kepada siapa sajakah kalian menyayangi?

Islam adalah agama ra[matan lil‘<lam>n.

Yaitu agama kasih sayang untuk seluruh alam.

Allah Swt. menyuruh kita menyayangi sesama manusia.

Menyayangi sesama adalah perilaku terpuji.

Contohnya, menyayangi keluarga, guru, teman, dan orang 

lain.

Apabila ayah pulang kerja, kita bantu membawakan tasnya.

Ibu yang sedang kecapekan, kita ambilkan minum.

Gambar 3.5  Keluarga Pak Ahmad saling menyayangi.
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Gambar 3.6  Meutia menyayangi ayahnya. Gambar 3.7  Arai menyayangi ibunya.

Saat di sekolah, selalu mengucapkan salam, tersenyum, 

dan cium tangan kepada guru.

Jika ada teman yang sakit, kita menjenguk dan 

mendoakannya agar lekas sembuh.

Kita juga harus sayang kepada orang lain.

Contohnya, memberi sedekah kepada fakir miskin.

Gambar 3.8  Karena sayang, Fauzan dan kawan-kawan menjenguk Gusti.
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Aktivitas Kelompok

Peserta didik berkelompok untuk:

1. berdiskusi tentang sikap sayang kepada sesama;

2. membuat kreasi cerita pendek sederhana 

mengenai sikap sayang kepada sesama. 

Aktivitasku

Ceritakan secara singkat pengalaman kalian 

menyayangi kedua orang tua!

Gambar 3.9  Imas dan Meutia suka berbagi.
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Bismillah, Aku Pasti Bisa

Beri tanda (√) pada kolom“ya”atau“tidak”!

No. Uraian Ya Tidak

1.
Aku menyayangi kedua orang 
tuaku.

2.
Aku menyayangi kakak dan 
adikku.

3. Aku menyayangi guruku.

4.
Aku menyayangi teman-
temanku.

5.
Aku sering bersedekah kepada 
orang lain.

Mengapa kita harus menyayangi sesama?

Rasulullah saw. pernah bersabda, yang artinya:

“Dan sesungguhnya Allah Swt. hanya akan menyayangi 
hamba-hamba-Nya yang penyayang.”

(HR. al-Bukhari)

Hadis tersebut menunjukkan betapa pentingnya 

menyayangi sesama manusia.

Apabila kita menyayangi orang lain, 

maka Allah Swt. pun akan menyayangi kita.

Hidup kita menjadi bahagia. 

Di akhirat kelak kita masuk surga.
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Sikapku

Aku akan selalu menyayangi sesama manusia.

B. Empati

Amati gambar berikut!

Pernahkah kalian mengalami hal serupa seperti mereka? 

Itulah yang dinamakan dengan sikap empati.

Empati adalah kemampuan memahami

atau mengerti perasaan orang lain.

Contohnya, ikut merasakan sedih teman

yang ditinggal wafat orang tuanya.

Menolong dan mengobati teman yang terjatuh juga bisa 

dinamakan sikap empati.

Gambar 3.10  Yuni menenangkan Ida yang sedang bersedih.
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Anak saleh-salihah harus bersikap empati.

Empati kepada keluarga, teman, maupun orang lain.

Dengan bersikap empati, Allah Swt. dan rasul-Nya akan 

sayang dan rida.

Allah Swt. memberi kita pahala dan kelak masuk surga.

Gambar 3.11  Fauzan mengobati Boaz yang sedang terluka.

Peserta didik dalam kelompok:

1. diskusi tentang arti sikap empati dan contohnya;

2. membuat kreasi cerita pendek sederhana mengenai 

empati.

Aktivitasku

1. Tulislah sikap empati apa sajakah yang pernah 

kalian lakukan! 

2. Ceritakan salah satunya!

Aktivitas Kelompok
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C. Bertutur Kata yang Lembut

Tahukah kalian, apa itu bertutur kata yang lembut?

Bertutur kata yang lembut adalah berkata yang baik, 

sopan, dan santun.

Bertutur kata yang lembut adalah perilaku terpuji. 

Sebagai anak saleh, sudah seharusnya bertutur kata 

yang lembut.

Contohnya, berbicara yang baik dan sopan kepada orang 

tua dan guru, serta tidak berbicara kasar kepada teman.

Mengapa kita harus bertutur kata yang baik dan lembut?

Allah Swt. perintahkan kita bertutur kata yang baik

Sebagaimana firman Allah Swt. dalam Al-Qur'an.

Gambar 3.12  Ida bertutur kata yang lembut saat izin keluar kelas.
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Nabi Muhammad saw. juga bersabda:" ٌبَةُ صَدَقَة يِّ "اَلكَْلِمَةُ الطَّ
“Bertutur kata yang baik (lembut) 

merupakan sedekah.”
(HR. al-Bukhari)

Jadi, bertutur kata yang lembut itu penting 

dan harus kita lakukan.

Dengan bertutur kata yang lembut,  berarti kita 

menjalankan perintah Allah Swt.

Kita juga mendapat pahala seperti pahala sedekah.

Di akhirat kelak, Allah Swt. masukkan ke dalam surga.

Aktivitas Kelompok

Buatlah cerita pendek sederhana tentang sikap 

bertutur kata yang lembut!

Bismillah, Aku Pasti Bisa

Beri tanda (√) pada salah satu kolom berikut!

No. Uraian Selalu Sering Jarang
Tidak 

Pernah

1.
Aku bertutur kata yang 
lembut kepada orang 
tua.
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2.
Aku berkata yang 
lembut kepada guru.

3.
Aku berkata yang 
lembut kepada teman.

4. Aku berkata kotor.

5.
Aku berkata tidak 
sopan.

Sikapku

Aku senang bertutur kata yang lembut kepada 

siapapun.

D. Jujur

Amati gambar berikut!

Gambar 3.13  Gusti menemukan dompet di tengah jalan.

Menurut kalian, apa yang harus dilakukan Gusti dalam 

gambar tersebut?
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Aktivitas Kelompok

Diskusikan bersama teman sebangkumu!

Tulislah jawaban kalian untuk membantu Gusti 

dalam bersikap!

Nah, benar. Itulah salah satu contoh sikap jujur.

Kalian tahu kan, pengertian jujur?

Jujur adalah lurus hati, tidak curang, dan tidak berbohong. 

Beberapa contoh sikap jujur, yaitu:

mengembalikan uang kembalian kepada ibu, 

mengerjakan soal tanpa menyontek, dan

berbicara yang sebenarnya.

Gambar 3.14  Fauzan menegur kedua temannya yang sedang menyontek.
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Lawan kata jujur adalah bohong.

Jujur itu merupakan akhlak terpuji.

Anak yang jujur, berarti dia berakhlak terpuji.

Anak yang berakhlak terpuji akan Allah Swt. sayangi.

Anak yang Allah sayangi akan masuk ke dalam surga.

Oleh sebab itu, selalu jujurlah dalam segala hal.

Jangan pernah berbohong, karena itu perilaku tercela.

Sekali berbohong, kalian tidak akan dipercaya orang lain.

Anak yang berbohong mendapatkan dosa dan kelak masuk 

neraka.

Gambar 3.14  Anak suka berbohong tidak punya banyak teman.
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Aktivitas Kelompok

Buatlah cerita pendek sederhana tentang sikap jujur!

Tulislah 3-4 kalimat dengan bahasamu sendiri!

Aktivitasku

Tulislah pengalaman kalian bersikap jujur!

Bismillah, Aku Pasti Bisa

Beri tanda (√) pada salah satu kolom berikut!

No. Uraian Selalu Sering Jarang
Tidak 
Pernah

1. Aku berbicara jujur.

2. Aku tidak berbohong.

3.
Aku menyontek saat 
ulangan.

4.
Aku melaporkan uang 
temuan ke guru atau 
orang tua.

5. 
Uang kembalian 
belanja aku berikan  
ke orang tuaku.
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Sikapku

Aku akan selalu bersikap jujur.

Tekadku

Aku akan selalu sayang kepada sesama, empati, 

bertutur kata yang lembut, dan jujur agar 

disayang Allah Swt. dan Rasulullah saw.

Aku Pelajar Pancasila

Aku bangga menjadi anak Indonesia.

Teman-temanku beraneka ragam agama, suku, dan 

bahasa.

Aku tetap sayang kepada mereka semua.

Aku akan selalu bersikap empati, jujur, dan bertutur 

kata yang lembut kepada mereka.

Karena aku ingin kita semua bersatu untuk Indonesia.
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Rangkuman

1. Di antara perilaku terpuji yaitu, sayang kepada 
sesama, empati, bertutur kata yang lembut, 
dan jujur,.

2. Sayang kepada sesama adalah menyayangi 
sesama manusia, seperti keluarga, guru, 
teman, dan orang lain.

3. Empati adalah kemampuan memahami atau 
mengerti perasaan orang lain.

4. Bertutur kata yang lembut adalah bertutur 
kata yang baik, sopan, dan santun.

5. Jujur adalah lurus hati, tidak curang, dan tidak 
berbohong.

6. Anak yang berperilaku terpuji akan disayang 
Allah Swt. dan Rasulullah saw.
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Ayo Berlatih

A. Pilihlah jawaban yang benar dengan memberi tanda 

silang (X) pada huruf A, B, atau C!

1. Sayang kepada sesama merupakan perilaku .... 

A. terpuji

B. tercela

C. terkenal

2. Berikut merupakan contoh sayang kepada sesama, 

yaitu ....

A. Arai mengerjakan soal ulangan tanpa menyontek

B. Ida melaporkan uang kembalian kepada ibunya

C. Meutia menjenguk Imas yang sedang sakit

3. Kemampuan memahami perasaan orang lain disebut 

dengan .... 

A. jujur

B. empati

C. sayang

4. Lawan kata jujur adalah ....

A. bohong

B. sombong

C. boros
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5. Anak saleh harus selalu jujur dalam ....

A. ucapan

B. perbuatan

C. segala hal

6.  Fauzan adalah anak yang rajin dan pintar.  

Ia setiap hari selalu belajar dan  berdoa.  

Saat ulangan, ia mengerjakannya dengan baik.  

Ia tidak pernah menyontek buku atau menyontek 

temannya.  

Sikap jujur Fauzan tardapat  pada ....

A. Fauzan adalah anak rajin dan pintar

B. saat ulangan, ia mengerjakannya dengan baik

C. ia tidak pernah menyontek buku atau temannya

7. Empati adalah ....

A. berkata yang baik, sopan, dan santun

B. lurus hati, tidak curang, dan tidak berbohong

C. memahami atau mengerti perasaan orang lain

8. Gambar berikut yang merupakan sikap empati yaitu ....

A. 

B. 
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C. 

9. Rasulullah saw. bersabda, “Bertutur kata yang baik 

(lembut) adalah ....”

A. sedekah

B. harus dilakukan

C. perilaku terpuji

10. Anak saleh harus bertutur kata yang baik agar ....

A. disenangi dan dipuji banyak teman

B. Rasulullah sayang dan nilainya bagus

C. Allah Swt. sayang dan mendapat pahala

B. Isilah titik-titik di bawah ini dengan jawaban yang 

tepat!

1. Contoh sayang kepada sesama yaitu ....

2. Cara berempati kepada teman yaitu ....

3. Jujur adalah .....

4. Anak saleh tidak boleh berbohong karena ....

5. “Bertutur katalah yang baik kepada ....”
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Asyik Bermain Sambil Belajar

1. Siapkan dadu dan lainnya untuk bermain ular tangga 
bersama teman-teman kalian!

2. Jangan lupa baca basmalah!

1     2     3     4     5     7     8     9     10

21     22     23     24     25     26     27     28     29     30

41     43     44     45     46     47     48     49     50

61     62     63     64     65     66     67     68     69     70

81     82     83     84     85     86     87     88     89     90

20 19 18 17 16 15 14 13 12 11

40 39 38 37 36 35 34 33 32
31

60 59     58 57 56 55 53 52 51

80 79 78 77 76 75 74 73 72 71

100 99 98 97 96 95 94 93 92 91

Jangan
lupa baca
basmalah

Astagfirullah

al-'adhim

Pahala 
Masuk SurgaDosa 

Masuk
Neraka

Suka
Bohong

Pahala
Sedekah

Berkata
Kasar

Disayang
Allah Swt.

Banyak
Teman

sayang sesama

Tidak

Sayang

Sesama

Tidak
Punya
Teman

Acuh
tak
Acuh

Allah
Tidak
Suka

6     

42     

BBeerrttuuttuurr
KKaattaa
LLeemmbbuutt

Bertutur
Kata
Lembut

54

Bersikap Jujur

Bersikap Empati

Alhamdulillah

Maafkan
aku, ya Allah
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Komikku

Ide cerita: A. Zainal Abidin
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 Komentar Orang Tua/Wali

Silakan memberikan komentar/pendapat terkait 

perkembangan anak dalam berperilaku jujur dan bertutur 

kata yang lembut!

Paraf

ِ رَبِّ الْعٰلَمِيْنَ ّٰ اَلْحَمْدُ للِ

.............................................................................................

.............................................................................................

.............................................................................................

.............................................................................................

.............................................................................................

.............................................................................................

.............................................................................................

.............................................................................................


